
 

 

Nombre: Ana Ruth Esquivel 
Medrano  
 
 
   PERFIL 
Soy una persona con Iniciativa, Liderazgo con valores 

como la Responsabilidad, Respeto, Solidaridad, Honradez. 

Me gusta el trabajo en equipo y aportar desde mi entorno 

para mejora de mi comunidad, cantón provincia y País.  

Siempre con ansias de superación y mejora constante al 

servicio de los demás  

 
CONTACTO  
TELÉFONO:  
87484307  
 
CORREO ELECTRÓNICO:  
Productosryan2011@yahoo.com  

EXPERIENCIA LABORAL  

INCOPESCA /Directora  

2006/2008  

2022/2025  

 

Asamblea Legislativa / Asesora Legislativa  

2014 - 2017  

[Describa sus responsabilidades y logros recalcando el 

impacto y los resultados conseguidos. Puede poner 

ejemplos, pero sea breve.]  

 

Municipalidad de Puntarenas / Síndica distrito de 

Manzanillo  

2003 -2077  

 

Municipalidad de Puntarenas/ Regidora Municipal  

2010- 2014  

 

Asociación de Desarrollo Integral de Costa de Pájaros/ 

Presidenta  

20110 -2012 / 2012-2014/ 2020 -2022/ 2022/2024 y en la 

actualidad  

 

Federación de pescadores artesanales en pequeña 

escala de Costa Rica / Presidenta, Fundadora  

2008-2025  

 

Asociación de Pescadores artesanales Costeños/ 

Presidenta, fundadora  

2006-2025  
 



 

 
 

Ryan Sea Food S.A /Empresaria, dueña  

2008-2025  

Conferencista Nacional e internacional en temas de Pesca  

2019-2025  

Vicepresidenta de la Red Iberoamericana de Pescadores 

artesanales  

Líder activista de organizaciones Femeninas del Golfo de 

Nicoya y sector pesca  

2003-2025  

 

ACADÉMICO  

Escuela Brisas del Golfo / Primaria Completa, 1985  
 

Universidad Estatal a la Distancia  
Cursando actualmente secundaria y computación  
 

MOPT/2024  
Reglamento de las Zonas de Navegación Acuática  
 

INA/2023  
Trámite formalización de empresas, Gestión de Productos 

MIPYMES  

 


