
Nací el 18 de agosto de 1991 en Pérez Zeledón, una tierra que me enseñó el valor del 
trabajo, la solidaridad y el compromiso con la comunidad. Soy docente de formación y 
activista ambiental por convicción. Estudié en la Universidad Nacional, donde obtuve el 
bachillerato en la enseñanza del inglés y dos maestrías en gestión educativa: una con 
énfasis en liderazgo y otra en enseñanza del inglés. Mi vocación por la educación ha guiado 
buena parte de mi vida, porque creo profundamente en el poder transformador del 
conocimiento. 
 
Desde mayo de 2022 tengo el honor de servir como diputado por la provincia de San José, 
representando al Frente Amplio en la Asamblea Legislativa. He asumido esta 
responsabilidad con la firme convicción de defender los derechos de las personas 
trabajadoras, de las comunidades rurales y de quienes luchan por la justicia social. En el 
Congreso, he alzado la voz por la protección del ambiente —en especial por el Refugio de 
Vida Silvestre Gandoca-Manzanillo— y he procurado mantener una relación cercana con las 
comunidades, escuchando y acompañando sus luchas. 
 
En 2025 anuncié mi decisión de postularme como precandidato presidencial por el Frente 
Amplio, convencido de que Costa Rica necesita una política distinta: participativa, honesta y 
enfocada en el bien común. Creo en un país que ponga la vida y la dignidad en el centro, 
donde la política vuelva a ser un instrumento de esperanza y no de privilegio. Ese es el 
compromiso que me mueve cada día en esta tarea que asumo con humildad, 
responsabilidad y profundo amor por mi país. 
 


