
Esmeralda Allen Mora 

Comerciante, ama de casa, dirigente communal y una de las personas fundadoras del Partido 

Frente Amplio en la provincia de Limón. 

Trabajé arduamente desde muy joven en fincas bananeras, donde aprendí que la victoria en las 

luchas sociales solo se puede conseguir mediante la organización y unión popular. En 1975, me 

convertí en dirigente sindical, marcando el inicio de mi compromiso con la justicia social y las 

causas justas. A lo largo de los años, he presidido el Comité del Barrio La Guaria y la Cámara de 

Comercio del Mercado de Siquirres. Fui regidora suplente (2010-2016) y participé activamente en 

espacios como el INAMU y RECOMM. He abogado por infraestructuras esenciales como aceras, 

carreteras y puentes y he apoyado en emergencias como lo fue la pandemia y los desastres 

naturales.  

Actualmente, tengo el honor de desempeñar el cargo de presidenta del mercado municipal y 

regidora propietaria en el Concejo Municipal de Siquirres durante el período 2020-2024. Mi 

enfoque se ha centrado en apoyar a adultos mayores y personas con discapacidad, perteneciendo 

en las respectivas Comisiones Municipales y presidiendo ASNAPE, aportando mi granito de arena 

para mejorar la calidad de vida de nuestros valiosos adultos mayores. A nivel nacional, me uní con 

determinación a las luchas contra el Combo del ICE y el TLC en Costa Rica, formando parte del 

movimiento de oposición. 


