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PROFESIONAL EN NUTRICION, MASTER
EN GERENCIA DE LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA NUTRICIONAL

EXPERIENCIA LABORAL

« Nutricionista en la Unidad de Investigacion y Vigilancia
del Crecimiento y Desarrollo, Direccion Técnica,
Direccion Nacional de CEN-CINAI, Ministerio de Salud y

e en la Oficina Local. A partir del 31/diciembre/2023.
Nutricionista en la Unidad de Normalizacion y Asistencia

@ Técnica, Direccion Técnica, Direccion Nacional de CEN-
CINAI, Ministerio de Salud y en la Oficina Local.
Duracion: desde 11/junio/2011 hasta el

FORMACION ACADEMICA 30/diciembre/2023.

Realizando labores Elaboraciéon y capacitacién en normas y

procedimientos técnicos sustantivos en alimentacion y

nutricion, asesoriaa nutricionistas de las Areas Técnicas

regionales es aspectos técnicos en elcampo de las
alimentacién y nutricién, coordinaciones sobre capacitaciones
en alimentacioén dirigidasa personas funcionarias, seguimiento

a temas relativos con el Plan Nacional de Salud de personas

afrodescendientes, coordinar con jefaturasdel nivel regionalla

aplicacion de procedimientos, planificacion de ciclos de menu
y célculo de ingredientes, planificacion, direccion y ejecucion
de capacitaciones en alimentacién y nutricién a personal
profesional de otras disciplinas, Trabajadoras auxiliares,
Asistentes de Servicio Civil, entre otros.

Jefatura de los Servicios de Nutricion en Hospital Ciudad
Neily (del 2002 al 2008) y en Hospital Dr. Fernando
Escalante Pradilla, Pérez Zeledén (entre diciembre/2008
hasta abril/2009 vy entre diciembre/2010 hasta
HABILIDADES enero/2011) y Nutricionista clinica (en 2010) Caja
Costarricense de Seguro Social:
Realizando labores de control y evaluacién del servicio acorde
con las metas proyectadas; planificacion, organizacion del
Personal Profesional (Nutricionista) y operativo y del
Serviciode Nutricion en general; administracion del
presupuesto asignadoal servicio; intervencién nutricional a
pacienteshospitalizados (con diversaspatologias y diferentes
grupos de edad); entre otros.




