
 
 

Humberto Sanabria Picado  

Administrador Educativo con 25 años de Experiencia Laboral  

Información Personal  

Dirección: Res. El Coyol 2° Etapa casa F-9, Cartago, Costa Rica. Teléfono: 
8667-9492.  
Mail: humberto.sanabria.picado@mep.go.cr / hsanabriap@gmail.com  
Nacionalidad: Costarricense.  
Lugar y fecha de nacimiento: Turrialba, Costa Rica. 07 de febrero de 1979. 
Edad: 44 años.  
Número de cédula: 3 0357 0646.  

Formación Académica  

• Doctorado en Ciencias de la Educación con Mención en Administración 
Educativa. Universidad Libre de Costa Rica, San José, Costa Rica. 2014.  

• Maestría en Neuroliderazgo y Comunicación Política. Escuela Superior de 
Comunicación y Marketing de Granada. España. 2020.  

• Maestría en Administración Educativa. Universidad Florencio del Castillo. 
Cartago, Costa Rica. 2005.  

• Licenciatura en Ciencias de la Educación con Énfasis en Administración 
Educativa. Universidad Florencio del Castillo. Cartago, Costa Rica. 2015.  

• Licenciatura en Ciencias de la Educación con Énfasis en I y II Ciclos. 
Universidad Florencio del Castillo. Cartago, Costa Rica. 2002.  

• Bachillerato en Ciencias de la Educación con Énfasis en I y II Ciclos. 
Universidad Florencio del Castillo. Cartago, Costa Rica. 2001.  

• Bachillerato en la Enseñanza de la Educación Física. Universidad Florencio 
del Castillo. Cartago, Costa Rica. 2006.  

Experiencia Laboral  

• Director, Instituto de Educación Dr. Clodomiro Picado Twight. Ministerio de 
Educación Pública de Costa Rica. 2022-2023  

• Director Regional de Educación, Dirección Regional de Educación de 
Turrialba y Jiménez, Cartago. Ministerio de Educación Pública de Costa 
Rica. 2020-2022 ( Del 19 de octubre de. 2020 al 15 de marzo de 2022).  

• Vicerrector de Investigación y Extensión, Universidad Florencio del 
Castillo, Cartago. Costa Rica. 2019-2022.  

• Presidente Junta Regional Turrialba. Colegio de Licenciados y Profesores 
en Letras, Filosofía,  



 
 

• Ciencias, y Arte. 2016-2023.  
• Miembro de la Subcomisión de Arbitraje. Federación Costarricense de 

Fútbol. Costa Rica. 2016  
• Director, Instituto de Educación Dr. Clodomiro Picado Twight. Ministerio de 

Educación Pública de Costa Rica. 2010-2022  
• Docente de Posgrados, Universidad Florencio del Castillo, Sede Turrialba. 

Costa Rica. 2012-2022.  
• Docente -2020 y actualmente desde el 16 de marzo del 2022.  
• Director, Universidad Florencio del Castillo, Sede Turrialba. Costa Rica. 

2012-2018.  
• Director, Liceo Santa Teresita. Ministerio de Educación Pública de Costa 

Rica. 2006-2009.  
• Docente de Posgrados, Universidad Florencio del Castillo, Sede Turrialba. 

Costa Rica. 2012-2022.  
• Docente de Licenciatura. Universidad Metropolitana Castro Carazo. Costa 

Rica. 2010-2015.  
• Asistente de Dirección, Centro Integrado de Educación para Jóvenes y 

Adultos de Turrialba. IIiMinisterio de Educación Pública de Costa Rica. 
2005.  

• Asesor de Educación de Adultos. Dirección Regional de Educación de 
Cartago. Ministerio de Educación Pública de Costa Rica. 2004.  

• Asistente de Dirección Liceo Santa Teresita. Ministerio de Educación 
Pública de Costa Rica. 2003.  

• Docente de Matemáticas. Centro Integrado de Educación para Jóvenes y 
Adultos de Turrialba. Ministerio de Educación Pública de Costa Rica. 1999-
2002.  

• Docente de Matemáticas. Instituto privado de Educación. CATSA. Costa 
Rica. 1998.  

Cursos, Talleres, Seminarios y Otros Títulos  

• Com-Unity. Federación Internacional de Fútbol Asociado. Árbitro de 
Fútbol. Colegio Nacional de Árbitros. Costa Rica. Árbitro de Futsal. 
ADEAFUSA. Costa Rica.  

• Líderes en Educación Internacional: Categoría 1 Personal de Dirección 
Categoría. Bachillerato Internacional.  

• Integración de Seguridad y Salud de la Cultura Institucional. Instituto 
Nacional de Aprendizaje. Costa Rica.  

• Evaluación del Clima Laboral. Capacítate Hoy.  



 
 

• Aplicabilidad de la Contratación Administrativa en los Procesos para la 
Ejecución de Presupuestos en Instituciones Educativas. Universidad de 
Costa Rica.  

• Aspectos Administrativos y Contables Relacionados con Juntas de 
Educación y Juntas Administrativas. Ministerio de Educación Pública. 
Costa Rica.  

• Conciliación y Mediación para la Resolución Alternativa de Conflictos. 
Colegio de Licenciados y Profesores en Letras, Filosofía, Ciencias y 
Artes.  

• Contratación Administrativa con Énfasis en la Elaboración de Carteles. 
Universidad de Costa Rica.  

• Creación de Recursos Multimedias. Microsoft. 
• Desafíos para la Administración de la Educación 2.0. Fundación Omar 

Dengo.  
• Educación Integral para la Sexualidad, para Multiplicadores de la Región 

de Turrialba. Ministerio de Educación Pública. Costa Rica.  
• Formación en Competencias para la Gestión Educativa. Ministerio de 

Educación Pública. Costa Rica.  
• Inglés Conversacional Intermedio. Ministerio de Educación Pública. 

Costa Rica.  
• Inglés Conversacional. Ministerio de Educación Pública. Costa Rica.  
• Intel Educar para el Futuro. Fundación Omar Dengo.  
• Introducción a los Primeros Auxilios. Universidad de Costa Rica.  
• La Autoevaluación una Oportunidad para Innovar y Mejorar. Ministerio de 

Educación Pública. Costa Rica.  
• Preparativos y Acciones en Caso de Emergencias. Instituto Nacional de 

Aprendizaje. Costa Rica.  
• Resolución Alternativa de Conflictos. Universidad de Costa Rica.  
• Salud Ocupacional, Clima y Cultura Organizacional en Ambientes 

Educativos. Universidad de Costa Rica.  
• Seguridad Escolar. Comisión Nacional de Prevención de Riesgos y 

Atención de Emergencias.  
• Software de Aplicación. Ministerio de Educación Pública. Costa Rica.  
• Taller Formativo para Directores Afincamiento para una Cultura de 

Cambio. Logo computer Systens Inc.  
• Talleres de Reforzamiento para la Innovación en la Práctica Educativa. 

Lincos².  
• Tecnologías Móviles Digitales en el Aula y su Uso en Diversos Ambientes 

Educativos. Advance Learning Technology Cente. Microsoft Parther 


