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“Sin la
participacion
de las nuevas
generaciones,
no hay manera
de impulsar un
cambio social
significativo.”

ACTUAMOS

CURRIDABAT
SIGLO XXI

ERROL SOLANO BOLANOS

CANDIDATO A ALCALDE DE CURRIDABAT
2024 - 2028

Partiendo de su conviccion de que el ser humano tiene que
ser parte de las dinamicas sociales y particularmente
locales, desde los 16 afnos se ha involucrado en la politica
comunal.

Es experto internacional en el establecimiento y la mejora
de procesos operativos internos para multinacionales, con
énfasis en logistica. Es un emprendedor por naturaleza,
identificando oportunidades de negocio y desarrollandolas.

Es vicepresidente del Comité de Deportes de Curridabat, y
en varias ocasiones ha apoyado procesos en los Centros de
Desarrollo Humano, vinculados con la ensenanza de la
musica.

A partir de sus estudios, su camino ha estado asociado con
la accion social. Tiene habilidades para la resoluciéon de
conflictos gracias a su capacidad de ver otras perspectivas,
que le permite integrar otras visiones en los espacios.

Es consciente de la imperante necesidad de consolidar una
transformacion tecnoldgica a nivel municipal, apostando a
mejorar la calidad del servicio y la capacidad de respuesta a
la demanda ciudadana.

Reconoce la importancia de trabajar localmente la
prevencion y proteccion de la seguridad ciudadana, vy
continuar impulsando el desarrollo personal de las y los
ciudadanos, como apuesta estratégica para el avance de
todo el Canton.

En su compromiso con la ética y la transparencia, es
cocreador, embajador y firmante del Pacto Etico Sitio Mata
para las Elecciones Municipales 2024.




PERFIL

Soy experto en administracion logistica internacional y optimizaciéon de procesos,
donde puedo desarrollar mis habilidades de organizacién, coordinacién y uso de
herramientas informaticas como medio para digitalizacién. Tengo ademds una
profunda afinidad y habilidad para emprender y soy apasionado trabajador comunal con
participacion en huertas comunales, asambleas de vecinos y comités a nivel local. El

E R ROL complemento de estos elementos me hacen un profesional agil, adaptable y con una
vision multidisciplinaria.
{0 Wi\ [6 EXPERIENCIA LABORAL
"' GERENTE OPERATIVO - SERCARGO S.A. (COSTA RICA)
BOLANOS gERpmie

e Fundador del emprendimiento en logistica internacional, servicios aduanales,

Administrador de la cadena de consultoria e intermediaciéon en compras internacionales.

valor, experto en comercio ANALISTA DE NEGOCIOS - ECU WORLDWIDE (AMERICAS)
2014 - actualidad

internacional y servicios o Lider regional de América en el establecimiento y mejora de procesos operativos
internos con énfasis en logistica internacional.
aduanales. e Facilitador de capacitacién presencial de personal en once paises.
Profesor de musica e Gerente regional de bases de datos y miembro de junta encargada de mejoras

informaticas globales.

DIRECTOR OPERATIVO - TROPICAL MATTER S.R.L. (COSTA RICA)
2020 -2022
e Establecimiento de procedimientos operativos, manejo logistico de
importaciones y exportaciones, creacion de convenios con empresas privadas en

CO NTACTO agroindustria, manejo de financiamientos publico-universitarios, ganadores de

premio a la innovacién “Iniciativa por los Jévenes, 2021” Nestlé Centro América.

e errol.solano@live.com

ANALISTA - HENCO COSTA RICA FSS Y LV SHIPPING LOGISTICS

Q® (+506) 6008-1000 2011-2014 ’

e Analista de precios en comercio internacional: negociacién con navieras,

e Curridabat. San José. Costa Rica aerolineas, transportistas y agencias aduanales para servicios de importacion y
' ! exportacion.

EXPERIENCIA COMUNITARIA
e Representante de vecinos Junta Condominal Torres de Granadilla (2017-2019) y
organizador de actividades navidefias para personas de escasos recursos
e Apoyo en desarrollo de huertos comunitarios Sanchez y Granadilla

| Dl O MAS e Participante de Proyecto de compostaje ciudadano: Municipalidad de Curridabat
5 . e Colaborador del Concejo de distrito Granadilla en ambiente (2016-2020)
Espafiol - Nativa « Participante de Programa de prevencién de incendios forestales "Tofo Pizote"
2 para el Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica en visitas a centros
Inglés - Avanzado (C1) educativos

Aleman- Basico (A1) e Instructor Ad Honorem CDH El Tiribi (2020).

e Vicepresidente Comité Cantonal de Deportes y Recreacién Curridabat (2023-
2025).

e Cofundador de comunidad deportiva "Jugger Costa Rica".

o Participante de grupo de estudio de seguridad en Ayarco Sur.

e Proceso Participativo para la Elaboracion de la Politica Cantonal de Arte y
Cultura de Curridabat

e Cocreador, embajador y firmante del Pacto Etico Interpartidario Sitio Mata, para
las elecciones municipales 2024.

HABILIDADES
TECNICAS Y OTRAS

Mejora de procesos

Habilidades de negociacién

Liderazgo J ESTU DlOS
Logistica de
importaciones/exportaciones
Administracion de proyectos
Desarrollo de proyectos Bachillerato - Universidad Hispanoamericana
Facilitador y educador Bachilerato en Psicologia (en curso)

Adaptabilidad OTRAS CERTIFICACIONES

Facilidad en manejo de herramientas

informaticas « Disefio y desarrollo de paginas web (CYBERU)

e Reparacién y mantenimiento de vehiculos eléctricos (TEC - Médulo 1)
o Disefio de jardines verticales (UCREATIVA)

e Formacion en brigadas de primera respuesta (Procadi Int SRL)

e Proyecto SANA (Municipalidad de Curridabat)

e Legislacion laboral en el campo administrativo (UNED)

Bachillerato - UCCART

Bachillerato en Ensefianza de la Musica (egresado)




“Nuestro entorno
local debe seguir
priorizando el
trabajo ambiental,
porque el impacto
mas significativo
del cambio
climatico lo viven
las poblaciones
mas vulnerables.”

ACTUAMOS

CURRIDABAT
SIGLO XXI

PAULA CAMACHO SOLIS

CANDIDATA A VICEALCALDESA PRIMERA DE CURRIDABAT

2024 - 2028

Desde su época de estudiante universitaria reconocio la
necesidad de trabajar sobre los efectos del cambio
climatico, con la conviccion de que la herramienta mas
efectiva para combatirlo es la conciencia propia. Fue
voluntaria en Alemania, trabajando directamente con
personas menores de edad migrantes, complementando
con voluntarios nacionales, lo que reafirmoé la importancia
de crear oportunidades para las y los mas jovenes.

En su experiencia profesional tanto en el sector publico
como en el privado, ha liderado proyectos de cooperacion
internacional sobre adaptacion al cambio climatico en
poblaciones de vulnerabilidad, de emprendimiento para
mujeres, la asesoria de procesos, planificacion
estratégica, negociacion de presupuestos y costeo de
proyectos.

Como ingeniera industrial se apasiona por la gestion de
proyectos, programas, planificacién, ejecucion y medicion
del alcance de objetivos.

Posee una sensibilidad cultural por su practica de ballet
desde los 6 anos, lo que ha reforzado su valor de disciplina,
compromiso y trabajo en equipo.

Como cocreadora, embajadora y firmante del Pacto Etico
Sitio Mata para las Elecciones Municipales 2024, busca
fortalecer practicas con la ética y la transparencia.




PERFIL

Como ingeniera industrial, mi pasién radica en la gestion de proyectos y
programas. Estoy comprometida con la mejora continua y busco constantemente
expandir mis habilidades y alcanzar nuevas metas. Mi competencia en proyectos
agiles, junto con mi experiencia en la implementacién de sistemas de gestién en
los sectores publico y privado, asi como en diversas industrias como finanzas,
manufactura, Tl y servicios, me distinguen como una profesional adaptable y
versatil.

PAULA EXPERIENCIA LABORAL
CAMACHO SOLI’S ASESORA DE PROCESOS - BANCO CENTRAL DE COSTA RICA (COSTA RICA)

2021 - actualidad
e Experta en el manejo del sistema integrado de gestidén de la empresa, asi

Administradora de proyeCtOS' como de la estructura organizacional.

Certificada SCRUM y especialista e Lideré 4 transformaciones organizacionales en 8 departamentos,
oz bi | involucrando 450 movimientos de personal usando Scrum.
€n procesosy geStlon ambienta e Lidero proyectos de implementacion del médulo SAP Process Control y

SAP Controlling. Presupuesto: $250 000.

e Coordinadora del programa de gestién ambiental institucional, obteniendo
el Premio a la Excelencia por 3 afios consecutivos.

e Duefa de producto de 2 desarrollos tecnolégicos internos.

e Apoyo en procesos de contratacion publica.

CONTACTO

RESPONSABILIDAD Y ESTRATEGIA CONSULTORIA (COSTA RICA)

paucamacho.01@gmail.com SUBDIRECTORA (2019-2021)
e Asistencia en la planificacién estratégica de la empresa.
(+506) 8847-9071 e Gestion de clientes, contratos, negociaciones, presupuesto y costeo de
proyectos.
Curridabat, San José, Costa Rica e Renovaciéon de 6 contratos de proyectos de $7000-$25000 por 2 afios
consecutivos.
www.linkedin.com/in/paula-camacho- o Lider de Project Managers y consultores, asi como de las interacciones
solis con los clientes.

PROJECT MANAGER (2018-2019)
e Lideré 5 proyectos exitosos de Certificacién Carbono Neutral (ingresos de

| DlOMAS $7000) con perfecta ejecucioén y optimizacion presupuestaria, en: TIGO,
Zona Franca La Lima, Gutis Ltda., Matadero del Valle, Municipalidades de
Espafiol - Nativa San José. y Belén.
e Asistente como parte de 3 proyectos de cooperacion internacional en
Inglés - Habla nativa cambio climatico. Presupuesto: mas de $100 000.

e Auditora en 2 procesos de certificaciéon de carbono neutral.
o Disefio, preparaciéon y facilitacion de mas de 15 capacitaciones en
diversos temas ambientales.

CONSULTORA (2016-2018)

HAB' L| DADES o Disefio y documentacién de mas de 15 sistemas de gestion ambiental y

carbono neutralidad utilizando estandares ISO, obteniendo con éxito la
T EC N I CAS Y OT RAS certificacién sin inconformidades.

e Co-organizacién de 2 talleres regionales sobre cambio climatico, con
Habilidades de negociacién participacion de mas de 12 paises latinoamericanos. Presupuesto: $150
Liderazgo 000.

Planificacion estratégica y presupuesto

Entrenamiento y exposicién a grandes ESTUDIOS

grupos

Manejo de SICOP Master - Universidad para la Cooperacion Internacional
Sostenibilidad y cambio climatico Master en Administracion de proyectos Project (completo).

g:)sv?lgroB)ll transformacion organizacional Licenciatura - Universidad de Costa Rica

Metodologia Design Thinking y Licenciatura en Ingenieria Industrial (completo).
UserExperience (UX
P (L) OTRAS CERTIFICACIONES

Administracion de productos
Admlnlstras:lc?n de proyectos e Auditor de inventarios de Gases de Efecto Invernadero.
Proyectos agiles : o )
Disefio de procesos con BPMN 2.0 e Professional SCRUM Master -Certificacion Internacional.
P : e GRI Certified en reportes GRI.
e Estandares ISO 14001, ISO 14064-1,1SO 19011 e INTE B5.
e Desgin Thinking UX

Aleman- Intermedio (B1)




“Nuestra
sociedad
debe seguir
avanzando en
innovacion y
tecnologia,
con enfoque
humano.”

ACTUAMOS

CURRIDABAT
SIGLO XXI

MELISSA BERENZON QUIROS

CANDIDATA A VICEALCALDESA SEGUNDA DE CURRIDABAT

2024 - 2028

Sus valores familiares le inculcaron sensibilidad y activismo
social, lo que la llevd a desarrollar, desde muy joven,
proyectos relacionados con el rescate y proteccion de
animales y a defender la Ley contra el maltrato animal.

Como promotora de la salud y master en administracion de
los servicios de salud, su interés se enfoca en el desarrollo
y mantenimiento de programas que prioricen el bienestar y
la calidad de vida de nifos, nifas, personas jovenes, y
adultas mayores.

Con el conocimiento en la materia, impulsé la creacion de
una plaza de especialista en Salud Integral en la
Municipalidad de Curridabat y aporté en la generaciéon de
espacios para la practica de actividades para la salud
integral.

Su carrera politica electoral data de 2016, cuando fue electa
sindica del Distrito Curridabat, y en el 2020 Regidora del
Concejo Municipal, ejerciendo la vicepresidencia de este
organo desde el 2022.

El crecimiento que ha tenido en su experiencia politica y
profesional le reiteran la necesidad de consolidar un equipo
para que el Canton siga trabajando por el desarrollo
sostenible y la promocion del bienestar de todas las
personas a lo largo de su ciclo de vida.

Firmante del Pacto Etico Sitio Mata para las Elecciones
Municipales 2024.




MELISSA
BERENZON
QUIROS

Promotora de la salud y
administradora en servicios de
salud

CONTACTO

melissa.berenzon@gmail.com
(+506) 8916-5753

Curridabat, San José, Costa Rica

https://cr.linkedin.com/in/melissa-
bérenzon-quirés

IDIOMAS

Espafiol - Nativa

Inglés - Intermedio

HABILIDADES
TECNICAS Y OTRAS

Fuerte trabajo en equipo

Manejo de grupos

Organizacion y con un alto sentido de
priorizacion

Excelente manejo de habilidades blandas
Entrenamiento y exposicién a grandes
grupos

Manejo de Sistema Operativo Windows e
10S

Dominio de Herramientas de Microsoft
Office (Word, Excel, PowerPoint y
Outlook)

Habilidades de negociacién

Liderazgo

Manejo de SICOP

PERFIL

Persona comprometida e innovadora, poseo facilidad de palabra liderando
proyectos, promoviendo buenas relaciones y consensos entre las personas; creo
en el trabajo en equipo y también puedo desempefiarme efectivamente de forma
individual o bajo supervisiéon. Poseo experiencia coordinando distintas areas de
trabajo y departamentos de promocién de la salud y prevencidon de la
enfermedad que incluyan los determinantes de la salud para diversos escenarios
y/o grupos etarios, haciendo una administracién eficiente de los recursos.
Aunado a esto poseo experiencia como expositora y/o conferencista, he
participado y liderado proyectos de investigacion y me he desempefado en
cargos publicos a nivel municipal.

EXPERIENCIA LABORAL

PROMOTORA DE SALUD - CAJA COSTARRICENSE DEL SEGURO SOCIAL
(COSTARICA)
2017 - actualidad

e Lider de proyectos y acciones de promocién de la salud y prevencion de la
enfermedad desde el componente ecoldgico, bioldgico, acceso a servicio y
conducta y conciencia, que responden a los problemas y necesidades de la
poblacién adscrita al Area de Salud de Santa Béarbara teniendo como
objetivo mejorar su calidad de vida, esto se coordina de forma
interinstitucional y multidiciplinaria.

e Facilitadora de actividades de educacién para la salud.

e Coordinadora de actividades masivas y procesos politicos.

e Investigadora principal del estudio: “Estudio descriptivo sobre los factores
de riesgo asociados a la ideacién suicida en la poblacion colegial adscritas
al Area de Salud de Santa Bérbara de Heredia, el Hospital San Carlos y el
Hospital Maximiliano Teran Valls”.

PROMOTORA DE SALUD - FUNDACION DR. ANNA GABRIELA ROSS (cosTA
RICA)
2013-2017
e Encargada del area de salud comunitaria y de educacién para la salud
como coordinadora y charlista de forma continua a grupos de todo tipo.

PROMOTORA DE SALUD - FUNDACION RESCATANDO VIDAS (COSTA RICA)

2012-2013
e Encargada de programas de educacién para la salud.

MUNICIPALIDAD DE CURRIDABAT (COSTA RICA)
2016 -actualidad

e Sindica del distrito de Curridabat: periodo 2016-2020.
e Regidora propietaria: periodo 2020-2024.
e Vicepresidenta del Concejo Municipal: 2022-2024.

ESTUDIOS

Magister Scientiae - Universidad Santa Lucia
Magister Scientiae en Administracién de Servicios de Salud (completo).

Licenciatura - Universidad de Costa Rica
Licenciatura honor en Promocion de la Salud (completo).

OTRAS CERTIFICACIONES

e Gestor en Salud Ocupacional - INA.
e Técnico de honor en Salud Ocupacional Verde - Universidad Magister.
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