
 

 

 

 

 
 

Perfil profesional 

Profesional creativo e innovador con una interesante formación que combina a nivel 
educativo y experiencia en el ámbito tecnológico. 

 

Objetivo profesional 

Contribuir con mi experiencia y conocimiento al fortalecimiento de las capacidades de mi 
lugar de trabajo, desarrollo desde la perspectiva de cambios positivos en la calidad de los 
procesos y responsabilidades a mi cargo. 

 

Habilidades y destrezas 

• Experiencia en áreas técnicas, desarrollo y fortalecimiento de capacidades, 

innovación, sostenibilidad institucional, planificación estratégica y seguimiento-

evaluación. 

• Capacidad para comprender y respetar una amplia diversidad de contextos, culturas 
y sistemas 

 

entornos sociales y complejos. 
 

• Dispuesto a compartir y aprender de los demás, y acostumbrado a trabajar con 
diversos actores 

 

del sector tecnológico y otros. 
 

• Experiencia en la coordinación de equipos interdisciplinarios orientados a resultados. 
 

• Conocimiento para impulsar la comunicación personal y organizacional con soluciones 
innovadoras. 

 
 
 

Experiencia 

2022-2023 Asamblea Legislativa 

Asesor en la Segunda Secretaría del Directorio de la Asamblea 
Legislativa con la señora diputada Luz Mary Alpízar Loaiza. 

Asesor en el despacho de la Señora diputada María Marta Padilla 

 VLADIMIR SOLANO BARRIENTOS 

Res. El Castillo, Heredia, 

Costa Rica Tel : (506) 

60471055/22677771 

Email : vsolano@digitalscr.com 



 

 

2019- 2021 Grupo ECCSA de Centroamérica - Costa Rica 

Técnico certificado 
 

En la empresa ECCSA Costa Rica, como responsable de velar por las garantías del DELL y 
equipos LENOVO de los distribuidores en todo el país, parte de mi trabajo contempló la 
revisión y diagnóstico de los equipos, la logística de la solicitud de piezas a los 
proveedores DELL y LENOVO, rastreando y verificando la entrega. La instalación de las 
partes y verificación del buen funcionamiento de los ordenador



 
 

1993-2015 Grupo Nación 

Técnico especialista en Electrónica. 
 

Encargado del mantenimiento correctivo y preventivo electrónico de los equipos de pre 
prensa de los diferentes periódicos. 

Técnico especialista en cómputo Hardware y Software 
Encargado del mantenimiento preventivo y correctivo del equipo de cómputo MAC, PC y 
periféricos. 

 

Técnico en Cómputo Pre prensa, Hardware y software en Panamá. 

Especialista encargado de la supervisión técnica en cómputo y pre prensa del negocio 
Servigráficos del Grupo Nación, en Panamá. 

Técnico en Cómputo, Pre prensa, Hardware y Software en Guatemala. 
 

Especialista encargado de la supervisión técnica en cómputo y pre prensa del negocio 
Servigráficos y del periódico Siglo XXI del Grupo Nación, en Guatemala. 

Especialista en Infraestructura (Data Center). 

Especialista a cargo del Data Center, mantenimiento de servidores, backups, Máquinas 
Virtuales, etc. 

1989-1989 IPL Sistemas 
 

Técnico especialista en cómputo Hardware y Software. 

Encargado del mantenimiento preventivo y correctivo de equipo de cómputo. 
Mantenimiento en bancos y empresas de diferente índole. 

1988-1989 UNISYS de Centroamérica 

Técnico especialista en cómputo Hardware y Software. 

Encargado del mantenimiento de Hardware y software del equipo de cómputo. 

Encargado del mantenimiento electrónico de los primeros ATM en Costa Rica.



 
 

 

FORMACIÓN 

2021 Certificación en equipos DELL 

2019  Actualmente en la carrera de Informática 

Educativa Universidad Estatal a Distancia (UNED) 
 

2019  FUNDATEC ( Instituto Tecnológico de Costa Rica 
) CCNA 1 Redes Cisco 

 
2019  FUNDATEC ( Instituto Tecnológico de Costa 

Rica) CCNA 2 Routing and Switching Cisco 

 
1991 English as a Second Language 

California – USA Modesto Junior College (affiliate Georgetown University) 

 
1991 Associate in Science 

California – USA Modesto Junior College (affiliate Georgetown University) 

 
1991 Bachelor Degree in Electronics 

California – USA Modesto Junior College (affiliate Georgetown University) 
 

Vocacional Monseñor Sanabria 

1987  Bachiller secundaria 

Vocacional Monseñor 

Sanabria 

 
 

Idiomas Español natal 
Inglés ESL avanzado 

 
Entrenamientos Técnicos 

Windows Server 2012, Sistemas de almacenamiento, Equipos de Pre Prensa, Linux, Microsoft 
Project y otros. 

Conocimiento y manejo de los programas: 
Microsoft Office, Excel, Outlook, Acces, PowerPoint, Adobe Photoshop, InDesign, Illustrator, Keynote, 
Open Office y otros. 

 
 

OTROS 

Participación política en el Partido Progreso Social Democrático 

Presidente del Tribunal Interno del Partido 

Presidente del Comité Ejecutivo Cantonal de San Rafael de Heredia 
Coordinador del proceso electoral de San Rafael de Heredia 
Delegado Provincial de Heredia 

Delegado Nacional



Participación en el Programa Juventud Canadá Mundo en Motreal ( Trabjando para el Centro de 
Parálisis Cerebral de Quebec) y en Santa Cruz Guanacaste trabajando en el Centro de la Teletón 

Miembro del Grupo Scout por cinco años de la tropa 17 de Guadalupe, San José 

Miembros de la Juventud de la Cruz Roja costarricense por seis años 

 
SOLIDARISMO 

 
Vicepresidente de la Asociación Solidarista del Grupo Nación del 2005 al 2007 
Presidente de la Asociación Solidarista del Grupo Nación del 2008 al 2012 
Asesor de La Confederación De Asociaciones Solidaristas (CONCASOL) 

 
Obras realizadas: 

 

Centro Médico: 
 

Se construyó el Centro de Salud, dando a los asociados y sus familias servicios de odontología, 
nutrición, análisis de sangre, fisioterapia, psicología y nutrición. 

 

Centro Educativo: 
 

Se vio la necesidad de que los socios (as) y empleados (as) del Grupo Nación tuvieran un lugar donde 
poder dejar a sus hijos pequeños con seguridad mientras ellos atendían su trabajo. Dado ésto se 
construyó el Centro Educativo, donde los hijos de los Socios (as) y empleados (as) dejan a sus hijos de 
7 am a 6 pm y donde se les cuida y alimenta, con personal que además dan clases a los niños (as) 
desde los 3meses de edad (estimulación temprana), inglés, y otros, a los niños (as) de 3 años en 
adelante se dan clases kínder, y de 5 a 6 años preescolar, Se dan clases de informática a los niveles de 
kinder y preescolar. 

 
Se dejo realizado todo el trámite ante el Ministerio de Educación Pública para la gestión de abrir la 
escuela de primero a sexto grado. 

 
Soda Restaurant: 

 
Se da desayuno a precios muy accesibles, y almuerzo subsidiado por la empresa en un 50%. Además se 
instaló una Pulpería para que los Socios (as) y empleados (as) tuvieran un lugar donde comprar sin salir 
de la empresa. 

 
Se realizaron inversiones en bienes raíces y bienes inmuebles, dando oportunidad a los socios de 
adquirir vivienda con créditos blandos y creando ganancias importantes para todos los socios. 

 
Se gestionó la implementación de créditos a tasa fija para vivienda, salud, educación y tecnología. 
A tasas muy competitivas. 

 
Proyecto de reciclaje: 

 
Se negoció con la empresa para reciclar por medio de la Asociación Solidarista, todo el papel de 
descarte y de devolución, generando un negocio de más de cien millones de colones al año. Con una 
inversión de quince millones por operación del mismo. 

 
Se instauró la carrera Solidarista de Asenacsa y el festival deportivo interno. 

 

Inversión social:

  



Se invirtieron más de cuatrocientos millones de colones en ayuda social en mi gestión, ayudas por 
desastres naturales, incendios, para estudiar, diarios de alimentos, ayuda médica, ayuda por muerte 
de familiares directos, etc. 

 
Se ayudó a la empresa en momentos críticos, con préstamos a bajas tasa de interés. 

 
 

Administración: 
 

Se dio un giro a la administración de la Asociación Solidarista, dotándola de computadoras, 
impresoras, y tecnología que agilizó sus funciones. Además de facilitar el sistema informático 
requerido para una administración ágil. 

 

Capacitación Solidarista: 

Se realizaron talleres, charlas y capacitaciones tanto a lo interno de la administración de la Asociación 
como a los Socios y personal en general, sobre los diferentes ámbitos del Solidarismo, sus alcances y 
beneficios socio-económicos y de relación obrero patronal. 

 

Otros : 
 

Se dejo el proyecto, Comunidad Solidarista, que visualiza al Solidarismo de las empresas yendo a 
integrar a las comunidades en los proyectos solidarios y beneficiando integralmente a los Solidaristas, 
la empresa y a la comunidad de la filosofía Solidarista. 

 

Por esto creo en el Solidarismo : 
 

Artículo 2: Los fines primordiales de las asociaciones 
solidaristas son procurar la justicia y la paz social, la 
armonía obrero-patronal y el desarrollo integral de sus 
asociados. 

 

REFERENCIA PERSONAL 

 

 
Lic. Manuel Antonio Bolaños 
Salas Ex Ministro de Educación 
Tel: 88540270 

 
Pbro. Claudio Solano 
Cerdas Presidente 
Confederación de Asociaciones 
Solidaristas e-mail : 
padre.solano@concasol.org 
Tel: 83230606 

 
Ing. Luz Mary Alpízar 

 

 

mailto:padre.solano@concasol.org


Loaiza Diputada de la 
República Tel: 83776162 
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