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Currículum Vitae 

VICTOR ESTRADA MENA 

 

DATOS PERSONALES 

Sarapiquí, Heredia 

E-mail:  vj.estrada@gmail.com 

 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 
 

 

CONSULTORIAS 
 

 

UNIVERSIDAD CENTRAL. Marzo 2019 – Septiembre 2019 
Cargo ocupado: Administrador 
Tareas o logros realizados: Coordinar y ejecutar controles administrativos de la 
Sede Central y colaborar con las sedes de Heredia, Alajuela, Puriscal y Los Santos; 
así como el manejo de personal de la Sede Central. 
 

Enero 2018 – Mayo 2018  UNIVERSIDAD TECNICA NACIONAL. 
Cargo ocupado: Profesor Investigador, Programa Éxito Académico. 
Tareas o logros realizados: Diseñar, coordinar y ejecutar instrumentos estadísticos 
para la medición de índices de rendimiento académico en el Programa de 
Mentorías. 

 
Mayo 2016 – Enero 2018 INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA Y CENSOS. 
(INEC). 
Cargo ocupado: Coordinador Trabajo de Campo, Área Encuestas Especiales. 
Tareas o logros realizados: Diseñar, coordinar y dirigir estrategias de trabajo de 
campo. 

 
Julio 2015 – Enero 2016 Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) – 
Ministerio de Ambiente Y Energía (MINAE) 

Cargo ocupado: Consultor. 
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Tareas o logros realizados: Diagnóstico de la demanda de estadísticas e indicadores 

ambientales para los Acuerdos Multilaterales Ambientales (AMA`s) en el marco de 

la planificación sectorial en Costa Rica, con especial referencia a las tres 

Convenciones de Río (CDB, CCC, CLCDS). 

 

Julio 2013 – Dic 2014 INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA Y CENSOS. 

(INEC). 

Cargo ocupado: Consultor Coordinador Unidad de Operaciones de Campo, VI 

Censo Nacional Agropecuario. 

Tareas o logros realizados: Diseñar, coordinar y dirigir la estrategia de revisión 

cartográfica y de trabajo de campo del VI Censo Nacional Agropecuario. 

 
Enero 2000 - Dic 2003 PROCESOS (Programa Centroamericano para la 
Sostenibilidad Democrática). 
Cargo ocupado: Consultor. 
Tareas o logros realizados: Diseño, planificación y coordinación de trabajo de campo 
de estudios estadísticos, enfocados en cultura política en América Central. 
Procesamiento de datos y análisis de información basada en los resultados de las 
investigaciones estadísticas realizadas. 

 
Enero  1998  –  Dic  1998   OBSERVATORIO  DEL  DESARROLLO.      (Convenio 

Universidad de Costa Rica- Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo). 

Cargo ocupado: Encargado de Base de Datos. 

Tareas o logros realizados: Coordinación y planificación de la búsqueda de series 

estadísticas históricas de variables socioeconómicas, para el desarrollo de una base 

de datos interactiva en formato CD-ROM. 

 

1994 – Dic 1996 MINISTERIO DE INFORMACION Y COMUNICACIÓN. 

Cargo ocupado: Asesor del Área de Encuestas y Estudios de Opinión Pública. Tareas 

o logros realizados: Coordinación, planificación y desarrollo de estudios 

cuantitativos de opinión pública; así como el manejo y control de personal operativo. 

 
1992 – 1994 

ATD CONSULTORES. 

Cargo ocupado: Asistente Área de encuestas y estudios de opinión pública. 

Tareas o logros realizados: Apoyar en la planificación, control y desarrollo de 

estudios estadísticos cuantitativos de opinión pública. 
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FUNCIONES ADMINISTRATIVAS Y REPRESENTACIÓN 
 

 

Oct 2011 - Abril 2012 DICHTER & NEIRA COSTA RICA. 

Cargo ocupado: Gerente General. 

Tareas o logros realizados: Dirigir, administrar y delegar funciones administrativas, 

para el desarrollo de estudios estadísticos en el área de investigación de mercados, 

para instituciones del sector público y privado. 

 

Enero 2004 – Sept 2009 IPSOS COSTA RICA. 

Cargo ocupado: Director Logística Trabajo de Campo en Centroamérica. 

Tareas o logros realizados: Diseño, planificación y coordinación de estrategias de 

trabajo de campo de estudios estadísticos cuantitativos, enfocados en la 

investigación de mercados en la región centroamericana. 

 
Enero 2004 - Sept 2009 IPSOS COSTA RICA. 

Cargo ocupado: Director de Proyectos Cuantitativos. 

Tareas o logros realizados: Diseño, planificación, coordinación, análisis y 

presentación de resultados de estudios estadísticos cuantitativos, enfocados en la 

investigación de mercados. 

Enero 1999 - Dic 1999 INVESTIGACIONES DE CENTROAMERICA Y EL CARIBE 

S.A. 

Cargo ocupado: Gerente Administrativo. 

Tareas o logros realizados: Administración y control de las tareas operativas del 

personal. Control de rendimiento del personal encargado de la digitación de datos, 

de estudios estadísticos cuantitativos en Centroamérica. 

 
1996 – 1998 MINISTERIO DE VIVIENDA Y ASENTAMIENTOS HUMANOS. 

Cargo ocupado: Asesor del Despacho de la Ministra, Director de Economía y 

Finanzas y Director de Atención al Público (conjuntamente). 

Tareas o logros realizados: Apoyo y coordinación en labores administrativas del 

Despacho de la Ministra; así como administración de personal en las Direcciones 

de Economía y Finanzas y Atención al Público. 

 
1990 – 1992 UNIMER S.A. 

Cargo ocupado: Director de Proyectos Cuantitativos. 

Tareas o logros realizados: Coordinación, planificación y desarrollo de estudios 

cuantitativos de opinión pública y estudios de mercado. 

 
1989  –  1990  MINISTERIO  DE  LA  PRESIDENCIA  (Programa  Apoyo  Toma de 

Decisiones). 

Cargo ocupado: Asistente Área de encuestas y estudios de opinión pública. 
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Tareas o logros realizados: Apoyar en la planificación, control y desarrollo de 

estudios estadísticos cuantitativos de opinión pública. 

 
1987 – 1988 MINISTERIO DE PLANIFICACION NACIONAL Y POLITICA 
ECONOMICA. 
Cargo ocupado: Asistente de Oficialía Mayor. 

del Ministro de la entidad Tareas o logros realizados: Apoyar en funciones 
administrativas al Oficial Mayor, desde el Despacho del Ministro. 

 
1986 –  1987 MINISTERIO   DE   PLANIFICACION   NACIONAL   Y   POLITICA 

ECONOMICA (MIDEPLAN). 

Cargo ocupado: Oficinista 2. 

Tareas o logros realizados: Realizar funciones administrativas en el Departamento 

de Estadística, así como apoyar en la supervisión de trabajo de campo en estudios 

de opinión pública. 

 
1982 – 1986 INVESTIGACIONES CIENTIFICAS DE COSTA RICA. 

Cargo ocupado: Asistente Dirección Estudios Políticos y Socioeconómicos. 

Tareas o logros realizados: Apoyar en la planificación, control y desarrollo de 

estudios estadísticos cuantitativos de opinión pública; así como realizar procesos 

de codificación de encuestas y limpieza de bases de datos. 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

 

 

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE LAS AMERICAS. Enero 2015 a la actualidad 

Cargo ocupado: Profesor Carrera Relaciones Internacionales. 

Tareas o logros realizados: PROFESOR UNIVERSITARIO de los siguientes 

cursos: Introducción a las Relaciones Internacionales, Servicio Exterior, 

Sistemas Políticos, Filosofía y Pensamiento Político, Conflictos Políticos 

Contemporáneos, Técnicas de Negociación, Ética Profesional, Práctica 

Profesional, Derecho Diplomático, Derecho Consular, Derecho de los 

Tratados, Administración Pública y Procedimientos Diplomáticos y Protocolo. 

Tutor de proyectos de grado y pregrado de estudiantes de la Carrera de 

Relaciones Internacionales. 

 

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE LAS AMERICAS. 1998 – 1999 

Cargo ocupado: Profesor Carrera Ingeniería de Sistemas. 

Tareas o logros realizados: Enseñanza del uso de MS Office para estudiantes 

que cursaban el último año de grado de licenciatura. 
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PUBLICACIONES 

 
 
Estadísticas de Empleo por Regiones, Ministerio de Planificación Nacional y Política 

Económica. Departamento de Estadística. 1986 

 
Rodríguez, Florisabel, Silvia Castro, Víctor Estrada, Rotsay Rosales, Julián Solano 

y Fernando Zeledón (2002). “Radiografía de una indecisión: estudio político 

electoral en la semana previa a las elecciones de febrero del 2002”, en Serie 

Cuadernos de Trabajo, No 2002-03, PROCESOS: San José, Costa Rica. 2002 

 
Espinosa, Rowland, Víctor Estrada, Steffan Gómez y Luis Emilio Jiménez, (2003). 

“Las elecciones de alcalde y el sistema democrático: percepciones y expectativas 

de la población costarricense”, PROCESOS: San José, Costa Rica. 2003 

 
 
ESTUDIOS ACADEMICOS 

 
 
 

Licenciado en Relaciones Internacionales, Universidad Internacional de las 

Américas. San José, Costa Rica. 2017 

 
Egresado Maestría Centroamericana en Ciencias Políticas, Universidad de 

Costa Rica. San José, Costa Rica. 2002 

 
Bachiller en Relaciones Internacionales, Universidad Internacional de las 

Américas. San José, Costa Rica. 1999 

 

 

IDIOMAS 

Español: Natal/  Inglés: Intermedio 

 
PROGRAMAS MANEJADOS 

Word, Excel, PowerPoint, SPSSPC+ 
 

 


